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Mise en contexte 

𝑢 

 
1

1 + 𝑥2
 𝑑𝑥 

2. Simplification? 

1. Formule de base? 

3. Changement de variable? 

Non 

Non 

Non 

4. Intégration par parties? 

Non 

? 



Mise en contexte 

𝑢 

 
1

1 + 𝑥2
 𝑑𝑥 

Nouvelle stratégie:  

faire un changement de variable  
où 𝑥 est associé à une fonction trigonométrique. 

1 + tan2 𝜃 = sec2 𝜃 

𝑥 = tan𝜃 

Intention :  

se débarrasser du        

−
𝜋

2
< 𝜃 <

𝜋

2
 

𝜃 

𝑥 

1 



Exemple 1 : départ avec l’identité  

𝑢 

   𝑥 = tan𝜃 
𝑑𝑥 = sec2 𝜃  𝑑𝜃 

sec 𝜃 

1 + tan2 𝜃 = sec2 𝜃 

 
1

1 + 𝑥2
 𝑑𝑥 

−
𝜋

2
< 𝜃 <

𝜋

2
 

1 + tan2 𝜃 
=  

1

sec 𝜃
sec2 𝜃 𝑑𝜃 

=  sec 𝜃 𝑑𝜃 

= ln tan𝜃 + sec 𝜃 + 𝐶 𝜃 
   
𝑥

1
= tan𝜃 =

𝑂

𝐴
 𝑥 

1 sec 𝜃 =
𝐻

𝐴
 =

1 + 𝑥2 

1
 = ln 𝑥 + 1 + 𝑥2 + 𝐶 

= sec2 𝜃 = sec 𝜃 = sec 𝜃  



Les rapports trigonométriques 

1. sin 𝜃 =
𝑂

𝐻
 

2. cos 𝜃 =
𝐴

𝐻
 

3.  tan𝜃 =
𝑂

𝐴
 

4. csc 𝜃 =
1

sin 𝜃
 

5. sec 𝜃 =
1

cos 𝜃
 

6. cot 𝜃 =
1

tan𝜃
 

𝐻 
𝑂 

𝐴 

𝜃 

𝐻: hypoténuse 
𝐴: côté adjacent à l’angle 𝜃 
𝑂: côté opposé à l’angle 𝜃 

 

 

 

 

𝑆𝑂𝐻 

𝐶𝐴𝐻 

𝑇𝑂𝐴 

=
𝐻

𝑂
 

=
𝐻

𝐴
 

=
𝐴

𝑂
 

 



Exemple 2 : départ avec le triangle  

𝑢 

 
1

4 + 9𝑥2
 𝑑𝑥 

𝑐ô𝑡é «𝑒𝑛 𝑥» 

𝑐ô𝑡é 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡𝑎𝑛𝑡
  

𝑐ô𝑡é 𝑑𝑢       

𝑐ô𝑡é 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡𝑎𝑛𝑡
  



Entraînement intensif sur le triangle 

𝑢 

𝜃 

3𝑥 

2 

Compléter les côtés manquants à l’aide du théorème  
de Pythagore. Parfois, plusieurs réponses sont possibles. 

𝜃 

𝜃 

𝑎 

𝜃 

𝑥2 − 4 

 

𝜃 

𝑥 

𝜃 
𝑎2 − 𝑥2 

1) 2) 3) 

4) 5) 6) 

𝜃 

𝑎 

𝑏 

ℎ2 = 𝑎2 + 𝑏2 



Entraînement intensif sur le triangle : SOLUTIONS 

𝑢 

𝜃 

3𝑥 

2 

Compléter les côtés manquants à l’aide du théorème  
de Pythagore. Parfois, plusieurs réponses sont possibles. 

𝜃 

5 

𝑥 

𝜃 

𝑎 

𝑥2 − 𝑎2 

𝜃 

2 

𝑥2 − 4 

 

𝜃 
9 − 𝑥2 

𝑥 

𝜃 
𝑎2 − 𝑥2 

𝑥 

1) 2) 3) 

4) 5) 6) 

(𝑜𝑢 𝑥) 

(𝑜𝑢 5) 



Exemple 3 

𝑢 

 
𝑥2

4 − 𝑥2
 𝑑𝑥 

sin2 𝜃 =
1 − cos(2𝜃)

2
 

sin(2𝜃) = 2 sin 𝜃 cos 𝜃 



Quelques identités utiles en calcul intégral 

1. sin2 𝜃 + cos2 𝜃 = 1 

2. tan2 𝜃 + 1 = sec2 𝜃 

3.  1 + cot2 𝜃 = csc2 𝜃 

÷ cos2 𝜃 

÷ sin2 𝜃 

4.  sin2 𝜃 =
1 − cos(2𝜃)

2
 

5.  cos2 𝜃 =
1 + cos(2𝜃)

2
 

 

6.  sin 2𝜃 = 2 sin 𝜃 cos 𝜃  

 

1 
sin 𝜃 

cos 𝜃 

𝜃 

Théorème de Pythagore 
 



Remarque : autre possibilité? 

𝑢 

 
𝑥2

4 − 𝑥2
 𝑑𝑥 𝜃 

4 − 𝑥2 

𝑥 

𝜃 

4 − 𝑥2 

𝑥 

𝑥

2
= cos 𝜃 

𝑥

2
= sin 𝜃 

= 2 −arccos
𝑥

2
+
𝑥 4 − 𝑥2

4
+ 𝐶2 = 2 arcsin

𝑥

2
+
𝑥 4 − 𝑥2

4
+ 𝐶1 

arcsin
𝑥

2
− 𝜋/2 

𝐶1 = 𝐶2 − 𝜋 

 
𝑥2

4 − 𝑥2
 𝑑𝑥 

Privilégier tan 𝜃 , sin 𝜃 , sec 𝜃 
plutôt que les « co » : 
cot 𝜃 , cos 𝜃 , csc 𝜃. 



Résumé 

L’intégrale contient un 
radical de la forme: 

𝐴𝑥2 + 𝐵 

1. Dans un triangle rectangle, placer le 
radical sur un côté de manière à 
compléter les autres côtés à l’aide du 
théorème de Pythagore. 

2. Faire le changement de variable: 

𝐴𝑥2 − 𝐵 𝐵 − 𝐴𝑥2 

𝜃 

𝑐ô𝑡é «𝑒𝑛 𝑥» 

𝑐ô𝑡é 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡𝑎𝑛𝑡
 = fonction trigo 

 

𝑥 = 

𝑑𝑥 = 

𝑐ô𝑡é 𝑑𝑢       

𝑐ô𝑡é 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡𝑎𝑛𝑡
 = fonction trigo 

 

⇒ 
Privilégier 

tan 𝜃 , sin 𝜃 , sec 𝜃 
plutôt que les « co » : 
cot 𝜃 , cos 𝜃 , csc 𝜃. 

(avec 𝐴 > 0, 𝐵 > 0) 



Résumé 

 𝑒𝑥𝑝𝑟𝑒𝑠𝑠𝑖𝑜𝑛 𝑒𝑛 𝑥  𝑑𝑥 3. Dans l’intégrale,  
remplacer l’expression en 𝑥  
par une expression en 𝜃. 

4. Effectuer l’intégrale.  

 

5. Exprimer le résultat final en 
fonction de 𝑥 à l’aide des 
rapports trigonométriques dans 
le triangle de départ. 

1. sin 𝜃 = 𝑂/𝐻 

2. cos 𝜃 = 𝐴/𝐻 

3.  tan 𝜃 = 𝑂/𝐴 

4. csc 𝜃 = 𝐻/𝑂 

5. sec 𝜃 = 𝐻/𝐴 

6.  cot 𝜃 = 𝐴/𝑂 

𝐻 
𝑂 

𝐴 

𝜃 

=  𝑒𝑥𝑝𝑟𝑒𝑠𝑠𝑖𝑜𝑛 𝑒𝑛 𝜃  𝑑𝜃 
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