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Mise en situation 

Résultat de l’athlète : 9,8 s Résultat de l’athlète : 4 min 9 s 55 

L’athlète est à 1,5 écart type de µ. L’athlète est à 1,625 écart type de µ. 

Temps moyen des coureurs : 10,1 s 
Écart type : 0,20 s 

Temps moyen des nageurs : 4 min 10 s 20 
Écart type : 0,40 s 
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Cote Z 

 

 

 

 
 

 

Nombre d’écarts types qui séparent une valeur d’une variable de la moyenne 
des valeurs de cette variable. 
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La cote Z est utile pour comparer les valeurs de variables différentes car:  

• elle n’a pas d’unité; 
 

 
• la moyenne des cotes Z est toujours 0, peu importe la variable étudiée; 

 
 

 

• l’écart type des cotes Z est toujours 1, peu importe la variable étudiée. 



Détermination de la cote Z d’une valeur 

À l’université, les notes sont souvent données en fonction de la cote Z. 

 

Déterminer la cote Z d’un étudiant qui a obtenu une note de 86 pour son 
cours alors que la moyenne du groupe est de 76 avec un écart type de 10. 

 

 

 

 

Interprétation : 



Détermination de la cote Z d’une valeur 

Déterminer la cote Z d’un autre étudiant du même groupe qui a obtenu une 
note de 62 pour son cours. 

 

 

Interprétation : 



Résumé 

La cote Z : 

• est le nombre d’écarts types qui séparent une valeur de 
la moyenne; 

 

• s’obtient à l’aide de l’équation                    
 

• permet de comparer les valeurs de variables différentes; 
 

• s’interprète en affirmant que l’unité statistique a une 
valeur de la variable étudiée qui se situe à z écarts types 
au-dessus ou en-dessous de la moyenne à un moment et 
un lieu donné. Quand? 

Où? 

Quoi? 

Qui? 

Mots clés 

x µ
z




 ; 

si 
z > 0 si 

z < 0 
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