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Échantillonnage par quotas 

Méthode par laquelle on sélectionne les individus qui feront partie de 
l’échantillon en s’assurant que l’échantillon sera représentatif des différentes 
strates de la population. Toutefois, les individus de l’échantillon ne sont pas 
choisis au hasard. 



Exemple d’échantillonnage par quotas 

Échantillon 
de taille n = 8 

0,5 0,375  0,125 

 0,5 x 8 = 4  0,375 x 8 = 3 0,125 x 8 = 1 
Nombre 

d’individus :  

Proportions : 

Population  

Créateur  
d’échantillon 
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Bon usage de l’échantillonnage par quotas 

• Cette méthode est largement utilisée dans les enquêtes d’opinion et les 
études de marché. 

• Pour qu’un échantillonnage par quotas fournisse des résultats utiles, il faut 
qu’il soit très semblable à la population.  

– Si les strates choisies sont celles qui ont une influence sur les résultats de 
l’étude, alors on aura des résultats assez fiables. 

– Par contre, il peut arriver que les individus choisis dans les différentes strates 
présentent tout de même plus d’homogénéité que la population et qu’ainsi 
l’échantillon obtenu ne fournisse pas des résultats à l’image de la population. 



Résumé 

La méthode d’échantillonnage par quotas: 

• consiste à choisir arbitrairement des individus de chaque 
strate de la population en respectant les proportions 
qu’occupent les strates dans la population; 

• est non aléatoire; 

• n’exige pas de liste de la population; 

• est rapide et peu coûteuse; 

• peut produire des résultats valides seulement si 
l’échantillon ressemble à la population. 
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